
대한테니스협회 (KTA) 경기운영 안전 매뉴얼
2025. 7. 1일 부터 시행

1. 측정 절차                           * ITF Extreme Weather Regulation 규정 (온열지수 기준표) 참고

 가. WBGT (온열지수)는 레프리가 1일 최소 3회 측정한다.

1) 경기 시작 30분 전

2) 해당 일자의 경기 중간

3) 당일 마지막 경기 시작 직전 또는 첫 야간 경기 시작 직전

 나. WBGT (온열지수) 는 다음과 같은 상황에서도 측정하여야 한다.

1) 경기가 중단된 이후

2) 레프리 재량에 따라 대회 의사 또는 스포츠 물리치료사와 협의한 경우

2. 이상 기후 조건

 가. 경기 운영 조정: WBGT(온열지수) 30.1°C / 열지수 34°C

경기 운영 조정

절차

(단식 및 복식)

(3세트 타이브레이크 경기 기준) 두 번째 세트와 세 번째 세트 사이에 선수 중 한 명 이상이 요청하는

경우, 10분간 휴식이 허용된다. 어떤 선수도 휴식을 요청하지 않으면 경기는 그대로 진행된다.

그러나 경기가 중단(우천, 조명 이슈 등에 따른) 되었다가 재개된 후, 중단 전에 이미 한 세트가 완료된 

상태라면(3세트 타이브레이크 경기 기준) 원칙적으로 10분 휴식은 제공되지 않으며 레프리의 별도 결정이 

없는 한 적용되지 않는다.

레프리는 TD, 대회 참여한 의사 또는 스포츠 물리치료사와 협의로 ‘경기 운영 조정’ 기준이 더 이상 충족

되지 않을 때까지 경기 시작 시간을 연기할 수 있다.

10분 휴식 중

a. 코칭은 허용되지 않는다

b. 의료 진단, 메디컬 타임아웃, 의료 처치는 레프리의 승인 없이는 허용되지 않는다. 일반적으로 2세트

종료 전 코트에서 체어 엄파이어에게 요청했거나, 2세트 종료 전에 미리 승인받은 경우에만 해당된다.

(3세트 경기 기준) 단, 선수는 의료 보조, 의료 장비 착용, 의료 조언 제공은 대회 의사 또는 스포츠

물리치료사로부터 받을 수 있다.

10분 휴식 직후

c. 경기 재개가 지연될 경우 시간 위반(Time Violation)이 적용되며, 경고 또는 포인트 페널티가 부과된다.

d. 재 워밍업(re-warm up) 은 허용되지 않는다.

e. 의료 진단, 메디컬 타임아웃, 의료 처치는 레프리의 승인 없이는 허용되지 않는다.

연속적인 휴식 극심한 폭염으로 인한 10분 휴식과 화장실 휴식 또는 경기복 교체 휴식은 연속해서 사용할 수 없다.

나. 경기 중단: WBGT(온열지수) 32.2°C / 열지수 40.1°C
경기 시작 전

or 재개 전
a. 해당 기준이 해제될 때까지 경기 시작 또는 재개를 중단한다.

경기 중 b. 해당 게임의 종료 시점에 경기를 중단해야 한다.

경기 중단 기준

해제

c. 경기 중단 기준이 해제되면 레퍼리는 선수들에게 경기가 재개될 시간을 합리적으로 통지한다.

d. 혼돈을 방지하기 위해 레프리는 TD와 협의하여 선수, 심판, 관중 또는 기타 관계자의 안전과 복지를

위해 필요하다고 판단되는 경우, ‘경기중단’ 기준보다 낮은 WBGT(온열지수) 또는 기온에서도 재량에

따라 경기를 중단할 수 있다.

다. 낙뢰

a. 천둥번개가 임박했다고 판단되는 경우 (예: 번개 목격 후 30초 이내 천둥소리가 들리는 경우) 레프리는 경기를 중단시킬

권한을 가진다.

b. 현장에 있는 모든 사람은 즉시 안전한 장소로 대피하라는 안내를 하여야 하며, 낙뢰 위험이 사라질 때까지 경기는 재개

되어서는 안된다. (마지막 번개가 목격되고 마지막 천둥 소리가 들인 후 최소 30분 경과)

※ 국내 개최 대회 레프리는 TD와 협의하여 폭염주의보, 폭염경보 등 기상예보에 따라 익일 경기 시간을 달리할 수 있음.


